
 

 

CLASES DE QI GONG – ESCUELA WU CHI 

 

En Madrid (Casa de Campo) – Escuela Wu Chi 

GRUPOS SEMI PRIVADOS (4 – 8 personas)  
Día de la semana Clase Horario 

MIÉRCOLES Qi Gong 10.30 h a 12.00 h 
MIÉRCOLES Qi Gong 18.45 h a 20.15 h 

VIERNES Qi Gong 10.30 h a 12.00 h 

Profesor: Manuel Javier Molina  

Información, Inscripciones y Reservas:  

91 518 51 53 / 664 02 77 54 – Escuela Wu Chi 

 

En Alcobendas – Polideportivo José Caballero 

Día de la semana Clase Horario 
MIÉRCOLES Qi Gong 20.00 h a 21.30 h 

Profesora: Mayte Alonso 

Información, Inscripciones y Reservas:  

91 658 71 10 – Patronato Municipal de Deportes de Alcobendas  
010 – Ayuntamiento de Alcobendas (llamadas desde Alcobendas)  
91 484 31 99 – Ayuntamiento de Alcobendas (llamadas desde fuera de 
Alcobendas o desde teléfono móvil) 
 
 

En Madrid – Hospital Univ. Ramón y Cajal (para trabajadores del 
Hospital) 

Día de la semana Clase Horario 
LUNES Qi Gong 13.15 h a 14.30 h 

Profesor: Manuel Javier Molina 

Información, inscripciones y reservas:  

91 336 89 01 – Unidad de Participación del Hospital Univ. Ramón y Cajal 
(8.00 h a 15.00 h)  


